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Projekt znajdzsiewlesie.pl to state punkty do orien-
tacji terenowej. Kazda zainteresowana osoba moze
Sciagnaé mape ze strony internetowej i pokonaé
jedna z zaproponowanych tras lub zaplanowaé
wtasng trase na bazie stojgcych punktéw.

Trase zalicza sie poprzez znalezienie zaznaczonych

na mapie punktéw oraz potwierdzenie obecnosci na
nich.

Trase mozna pokona¢ na wiele sposobdw: biegiem,
marszem, z kijkami do Nordic Walking, na rowerze.

Organizator projektu:

Zapraszamy na
treningi
w Biegu na Orientacje

MKS Paulinum
www.mkspaulinum.pl

Dolnoslaski Zwigzek Orientacji Sportowej

ul. Borowska 1-3, 50-529 Wroctaw DOLNOSLASKI—

kontakt@znajdzsiewlesie.pl ZWIAZEK
ORIENTACJI

Autor mapy: SPORTOWEJ

Daniel Joficzy WWW.DZOS.PL —

Uczestniczenie w projekcie réwne jest
z akceptacja Regulaminu dostepnego
na stronie:

www.znajdzsiewlesie.pl

LEGENDA

start, meta

punkt kontrolny

warstwica gtéwna i pomocnicza

skarpa ziemna, wat ziemy

rynna, suchy réw

gorka, kopezyk

niecka, mata niecka

dét, inne formy terenu

urwisko nie do przejécia, $ciana skalna
kamien, pole kamieni

jezioro, bagno nie do przejicia

Zrédto, studnia, inne obiekty wodne

teren otwarty (tgka), pétotwarty (nieuzytki)
rzadki las, teren pétotwarty z drzewami
utrudniona przebiezno$é, trudna przebieznoéé
b. trudna przebiezno$¢, rodlinnos¢ zakazana do przebiegania
porost niski, porost wysoki

granica kultur

samotne drzewo, krzak lub mate drzewo, inny obiekt roslinny
droga asfaltowa szeroka i waska

droga lesna, $ciezka, mata Sciezka

teren prywatny i budynki

ptot nie do przejécia, ptot do przejscia

most

pomnik, inne obiekty sztuczne




